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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Адаптированная рабочая программа обучающихся с ЗПР  представляет собой адаптированный вариант основной рабочей  программы основного общего образования по немецкому языку. Требования  к результатам ее освоения соответствуют государственному стандарту основного общего образования

 Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении программы, требований к результатам освоения программы коррекционной работы и условиям реализации АОП ООО.

      Представленная  программа,  сохраняя  основное  содержание  образования,  принятое  для  общеобразовательной  школы,  отличается  тем,  что  предусматривает  коррекционную  направленность обучения.

 Коррекционная направленность реализации программы обеспечивается через использование в образовательном процессе специальных методов и приемов.

       Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.   Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала детьми с ОВЗ.

Адаптированная рабочая программа по предмету «Немецкий язык» для 2 класса составлена  на основе авторской программы для общеобразовательных учреждений по немецкому языку И. Л. Бим, и в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:

•
Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"

•
Приказ Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. N 1312

"Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования"( с изменениями и дополнениями от: 20 августа 2008 г., 30 августа 2010 г., 3 июня 2011 г., 1 февраля 2012 г.)

•
Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 года № 253.

•
Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2016 года «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 года № 253. 

•
Положение о рабочей программе по учебному предмету, утверждённое 
Основная цель обучения немецкому языку в 4 классе – дальнейшее развитие способности и готовности школьников осуществлять элементарное общение на немецком языке в рамках ограниченного числа наиболее распространённых стандартных ситуаций общения, а также их воспитание и развитие средствами учебного предмета: их речевое и интеллектуальное развитие, развитие мотивации к изучению немецкого языка, интереса к страноведческой информации, развитие чувств и эмоций и в определённой мере ценностных ориентаций и творческого потенциала.

    В задачи обучения входит:

формировать у младших школьников отношение к иностранному языку как средству межличностного и межкультурного общения на основе взаимопонимания с теми, кто говорит и пишет на изучаемом языке; 

развивать на доступном уровне системные языковые представления младших школьников об изучаемом языке, его функционировании в устной и письменной речи, расширяя лингвистический кругозор учащихся и обеспечивая усвоение лексико-грамматических средств;

создавать педагогические условия для приобщения младших школьников к новому для них миру общения на изучаемом языке; 

воспитывать качества личности учащихся начальной школы, их нравственно-ценностную ориентацию, эмоционально-чувственную сферу, а также познавательные способности, мышление и творчество в ходе овладения языковыми знаниями на коммуникативной основе; 

включать младших школьников в новый для них социально-коммуникативный опыт средствами обучающей игры, моделирования жизненных ситуаций; 

Адаптировать образовательный процесс в соответствии с особенностями развития таких обучающихся.

активизировать познавательную деятельность развитие умений и навыков самостоятельной учебной деятельности у учащихся с ОВЗ.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных условий

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматическиезаболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик - от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно¬поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи.

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.

К общим потребностям относятся:

•
получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первичного нарушения развития;

•
выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным этапами;

•
получение основного общего образования в условиях образовательных организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ;

•
обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы;

•
психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками;

•
психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной организации;

•
постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной организации.

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны следующие специфические образовательные потребности:

•
адаптация основной общеобразовательной программы основного общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития;

•
обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);

•
комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения;

•
организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития);

•
обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР;

•
профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;

•
постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития;

•
обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно¬-познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;

•
постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;

•
постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;

•
специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;

•
постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;

•
использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения;

•
развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения;

•
специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого;

При  изучении  данного  курса  решаются  следующие  коррекционно-развивающие задачи:

•расширение  кругозора  обучающихся;  повышение  их  адаптивных возможностей благодаря улучшению социальной ориентировки;

•обогащение  жизненного  опыта  детей  путем  организации  непосредственных 

наблюдений в природе и обществе, в процессе предметно-практической и продуктивной деятельности;

•систематизация  знаний  и  представлений,  способствующая  повышению 

интеллектуальной активности учащихся и лучшему усвоению учебного материала по другим учебным дисциплинам;

•уточнение,  расширение  и  активизация  лексического  запаса,  развитие  устной

монологической речи;

•улучшение зрительного восприятия, зрительной и словесной памяти, активизация 

познавательной деятельности;

•активизация умственной деятельности (навыков планомерного и соотносительного анализа,  практической  группировки  и  обобщения,  словесной  классификации  изучаемых предметов изближайшего окружения ученика);

•систематизация знаний и навыков в междисциплинарных областях (краеведение, 

экология, гигиена, технология, экономика, труд)

• развитие связной речи на основе упражнений вербально -графического плана (схемы); 

• развитие слухового внимания и логического соотнесения;

• развитие вербальной памяти на основе сравнения, сопоставления, дивергентного мышления; 

• регуляция поведения, тренировка внимания; 

• развитие способности к установлению причинно-следственных связей; 

• использование речи как инструмента мышления;

• учащихся с ограниченными возможностями здоровья постепенно подводить к основным теоретическим определениям, понятиям; прежде чем перейти к объяснению нового материала, напомнить учащимся основные понятия, на которых базируется новый материал;

• актуализация опорных знаний имеет особенности, заключающиеся в том, что повторение осуществляется на протяжении длительного периода; 

•учащиеся с ограниченными возможностями здоровья легче усваивают учебный материал, если его разбить на отдельные подтемы и предварительно с ними ознакомиться (опережающее обучение); излагать учебный материал следует небольшими порциями с выделением их главных составляющих; деление учебного материала на части способствует выявлению наиболее трудных для восприятия учащихся тем; 

• система заданий подбирается с постепенным увеличением сложности; поэтапное усложнение соответствует особенностям мыслительной деятельности учащихся; 

• учащихся с ограниченными возможностями здоровья более развито наглядно-образное мышление, в связи с этим наиболее эффективны уроки с применением наглядности.

Основные  подходы  к  организации  учебного  процесса  для  детей  с ОВЗ:

•Подбор заданий, максимально возбуждающих активность ребенка, пробуждающие у него  потребность  в  познавательной  деятельности,  требующей разнообразной деятельности. 

• Приспособление темпа изучения учебного материала и методов обучения к  уровню развития детей с ОВЗ

•Индивидуальный подход. 

• Повторное объяснение учебного материала и подбор дополнительных заданий. 

• Постоянное использование наглядности, наводящих вопросов, аналогий,  многократных указаний, упражнений. 

• Использование поощрений, повышение самооценки ребенка, укрепление в нем веры в свои силы. 

• Поэтапное обобщение проделанной на уроке работы. 

• Использование заданий с опорой на образцы, доступных инструкций

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 1.Соблюдение интересов ребенка. 2.Системность. 3.Непрерывность. 4.Вариативность. 5.Рекомендательный характер оказания помощи.

Рабочая программа по предмету «Немецкий язык» для 4 класса детей с ОВЗ ЗПР составлена  на основе авторской программы общеобразовательных учреждений по немецкому языку для 2-4 классов И.Л. Бим (М.: Просвещение, 2011 г.). Изменения в программу не вносились. Программа ориентирована на 34 часа из расчёта 1 учебный час в неделю.
Материал учебника немецкого языка для 4 класса рассчитан на 68 уроков. Однако по учебному плану на изучение данного предмета в коррекционном классе отводится 1 час в неделю, что составляет 34 урока в год. Исходя из этого, факультативный материал внутри тем не изучается. Изучение некоторых тем предполагается в последующие годы обучения. Эти темы также пропускаются.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Kleiner Wiederholungskurs “Wir wissen und können schon vieles”. (Краткий курс повторения. Мы уже много знаем и умеем). 4 часа
Что можно рассказать о наших друзьях, о нас самих, о начале учебного года. 
I. Wie war es im Sommer? (Как было летом?) 6 часов
Что делают обычно летом наши немецкие друзья: чтение письма. Животные. Летняя погода. День рождения. Повторение. Что можно почитать?
II. Und was gibt es Neues in der Schule? (А что нового в школе?) 8 часов
Новые кабинеты: что там можно делать? У Сабины и Свена новое расписание. Любимые школьные предметы. Подготовка к празднику рождества, к Новому году.
III. Mein Zuhause. Was gibt es da alles? (У меня дома. Что здесь есть?) 6 часов
Рассказ о своём доме. Где живут наши немецкие друзья: квартира, обстановка, детская. Посещение друга.
IV. Freizeit…Was machen wir da? (Свободное время. Что мы делаем?) 6 часов
Занятия наших немецких друзей в выходные. Что делают домашние животные в выходные? Мы и наша семья в выходные. Рисунки животных.
V. Bald kommen die groβe Ferien. (Скоро наступят большие каникулы.) 4 часа
Погода. Рисунки. Апрель: что можно делать весной? Подготовка к празднику. Подготовка к празднику в классе.
Учебно-тематический план

	№


	Тема урока
	Количество часов

	
	Краткий курс повторения. Мы уже много знаем и умеем.
	4

	1
	Как было летом?
	6

	2
	А что нового в школе?
	8

	3
	У меня дома. Что здесь есть?
	6

	4
	Свободное время. Что мы делаем?
	6

	5
	Скоро наступят большие каникулы.
	4

	
	Всего
	34


 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Речевые умения
1. Говорение
· Диалогическая  речь. Элементарный диалог этикетного характера, диалог в доступных ребёнку типичных ситуациях.
· Монологическая речь. Монологические высказывания с описаниями себя.
· Аудирование. Понимание на слух речи учителя.
2. Чтение. 
· Восприятие текстов с разной глубиной понимания ограниченного объёма, соответствующих изученному тематическому материалу;

3.  Письмо. 
· Техника написания букв и соблюдение орфографических правил, опора на образец, письменное заполнение пропусков, подписи под предметами, поздравительные открытки;

Языковые знания и навыки.

1. Орфография.  Все буквы немецкого алфавита.  Основные буквосочетания.  Основные правила чтения и орфографии.
2. Фонетика. Все звуки немецкого языка. Ударение в изолированном слове. 
3. Лексика. Лексические  единицы, обслуживающие ситуации общения в пределах тематики 4 класса. 
4. Грамматика. Основные  коммуникативные типы предложений: повествовательное, вопросительное. Местоимения личные.
Социокультурные знания и умения.

Знание значения изучаемого иностранного языка в современном мире. Литературные персонажи. 
Овладение умениями: находить сходства и различия в традициях своей страны и страны изучаемого языка.

Компенсаторные умения.

Развитие умений выходить из положения при дефиците языковых средств, а именно: использовать при говорении жесты.

Учебно-познавательные умения.

Пользоваться словарями.  
результаты коррекционной работы 
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:

· развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи;

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;

· овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, проявляющееся:

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей;

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;

· овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, проявляющееся:

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения цели;

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; в освоении культурных форм выражения своих чувств.

· способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации, проявляющаяся:

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;

· в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы;

· в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком;

· в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи;

Результаты специальной поддержки освоения адаптированной программы  должны отражать:

· способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;

· способность к наблюдательности, умение замечать новое; стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно​практической деятельности;

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения адаптированной ООП ООО

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР адаптированной программы  (кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями государственного стандарта.

Достижения планируемых результатов освоения адаптированной программы  определяются по завершению обучения в основной школе, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна.

Специальные условия проведения текущего, промежуточного и итогового контроля обучающихся с ЗПР включают:

· особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР;

· привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий);

· присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;

· адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами;

· при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.);

· при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию);

· увеличение времени на выполнение заданий;

· возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения;

· недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения адаптированной программы  должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.

Оценка достижения обучающимися с ЗПР  планируемых результатов освоения программы коррекционной работы

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы:

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания программы , что сможет обеспечить объективность оценки.

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы.

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития.

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику.

